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やさしい日本語版情報紙
にほんごばんじょうほうし

「伊
い

賀
が

」2019(令
れ い

和
わ

元
が ん

)年
ね ん

10月
が つ

号
ご う

⑩
ホームページで 見

み

ることが できます http://www.mie-iifa.jp/

☆この情報紙
じょうほうし

は 『広
こう

報
ほう

いが市
し

』などから 記事
き じ

を 選
えら

んで のせています。

上野
う え の

天神
てんじん

祭
まつり

は 上野天
うえのてん

神宮
じんぐう

の 秋
あき

の 祭
まつ

りです。だんじり※や 鬼
おに

行列
ぎょうれつ

※を 見
み

ることが 出来
で き

ます。祭
まつ

りの 間
あいだ

、車
くるま

で 通
とお

れない 道
みち

が あります。電車
でんしゃ

や 歩
ある

いて 行
い

きましょう。雨
あめ

が 降
ふ

ったら、だんじり・鬼
おに

行列
ぎょうれつ

は ありません。

※だんじり：色々
いろいろ

な 飾
かざ

りを つけた 屋台
や た い

。人々
ひとびと

が 引
ひ

いて 動
うご

かします。

※鬼
おに

行列
ぎょうれつ

：鬼
おに

の 面
めん

を つけた 大人
お と な

・子
こ

どもが 歩
ある

きます。

ホームページを 見
み

て ください。https://www.ueno-tenjin-matsuri.com

とき 場所

１０/１８(金曜日
きんようび

) １９:００～２１：００ だんじり 本町
ほんまち

通
どお

り、二之町
に の ま ち

通
どお

り

１０/１９(土曜日
ど よ う び

) １３：００～１６：００ だんじり

１４：００～１６：００ 鬼
おに

行列
ぎょうれつ

１８：３０～２１：００ だんじり

本町
ほんまち

通
どお

り、二之町
にのちょう

通
どお

りなど

三之町
さんのまち

通
どお

り

本町
ほんまち

通
どお

り、二之町
に の ま ち

通
どお

りなど

１０/２０(日曜日
にちようび

) ９：００～ 神輿
み こ し

行列
ぎょうれつ

、鬼
おに

行列
ぎょうれつ

、だんじり 本町
ほんまち

通
どお

り、二之町
に の ま ち

通
どお

り、三之町
さんのまち

通
どお

り

来年
らいねん

４月
がつ

以降
い こ う

に 保育所
ほいくしょ

・保育
ほ い く

園
えん

・認定
にんてい

こども園
えん

に 入
はい

りたい 子
こ

どもを 募集
ぼしゅう

します。

それぞれの 保育所
ほいくしょ

・保育
ほ い く

園
えん

・認定
にんてい

こども園
えん

で 申込書
もうしこみしょ

を くばっています。

保育所
ほいくしょ

・保育
ほ い く

園
えん

・認定
にんてい

こども園
えん

に

入
はい

ることが できる 子
こ

ども

・伊賀市
い が し

に 住
す

んでいる ・０歳
さい

～５歳
さい

・お父
とう

さんや お母
かあ

さんが 働
はたら

いている 家庭
か て い

申込
もうしこ

み する とき
１０月

がつ

１５日
にち

(火曜日
か よ う び

)～１０月
がつ

３１日
にち

(木曜日
もくようび

)

８:３０～１７：００ ※平日
へいじつ

のみ

申込
もうしこ

み する 場所
ば し ょ

入
はい

りたい 保育所
ほいくしょ

・保育
ほ い く

園
えん

・認定
にんてい

こども園
えん

【問
と

い合
あ

わせ】 保育
ほ い く

幼稚園課
よ う ち え ん か

☎０５９５－２２-９６５５ F A X
ふぁっくす

０５９５－２２－９６４６

  小
ちい

さな 子
こ

どもや おじいさん・おばあさんが インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

に なると 危
あぶ

ないです。注射
ちゅうしゃ

しましょう。

小学校
しょうがっこう

に 入
はい

る前
まえ

の 子
こ

ども
６５歳

さい

～の 人
ひと

、６０歳
さい

～６５歳
さい

で

身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

１級
きゅう

の 人
ひと

伊賀市
い が し

で 注射
ちゅうしゃ

する
・病院

びょういん

に 電話
で ん わ

して ください。

・料金
りょうきん

の 一部
い ち ぶ

を 伊賀市
い が し

が 払
はら

います。

・病院
びょういん

に 電話
で ん わ

して ください。

・２０００円
えん

を 払
はら

って ください。

伊賀市
い が し

以外
い が い

で 注射
ちゅうしゃ

する

・注射
ちゅうしゃ

した後
あと

、市
し

役所
やくしょ

に 来
き

てください。

領 収 書
りょうしゅうしょ

、印鑑
いんかん

、銀行
ぎんこう

の通帳
つうちょう

を

持ってきて ください。

・注射
ちゅうしゃ

する １週間前
しゅうかんまえ

までに

健康
けんこう

推
すい

進課
し ん か

へ 電話
で ん わ

して ください。

持
も

ち物
もの

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

・母子
ぼ し

手帳
てちょう

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

とき ２０１９年
ねん

１０月
がつ

１５日
にち

(火曜日
か よ う び

)～２０２０年
ねん

１月
がつ

３１日
にち

(金曜日
きんようび

)

伊賀市
い が し

の 人口
じんこう

91,421 人

外国人
がいこくじん

の 人口
じんこう

5,599 人

外国人
がいこくじん

の 割合
わりあい

6.12%

  2019年
ねん

8月
がつ

31日
にち

上野天神祭(うえのてんじんまつり)の おしらせ

<１０月(がつ)の 税金(ぜいきん)> しめきり １０月
がつ

３１日
にち

    収税課(しゅうぜいか) ☎0595-22-9612
国民健康保険税(こくみんけんこうほけんぜい)４期(よんき)・市県民税(し けんみんぜい)３期(さんき)                     

インフルエンザ(いんふるえんざ)の 注射(ちゅうしゃ)を しましょう

保育所(ほいくしょ)・保育園(ほいくえん)・認定(にんてい)こども園(えん)に 入(はい)りませんか？
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１歳
さい

６カ月
か げ つ

の 子
こ

どもと ３歳
さい

の６カ月
か げ つ

の 子
こ

どもの 健
けん

診
しん

(健康
けんこう

か どうか 調
しら

べること)を します。

市
し

役所
やくしょ

から 手紙
て が み

が 届
とど

いたら、決
き

められた 時間
じ か ん

に ハイトピア
は い と ぴ あ

伊賀
い が

４階
かい

へ 行きましょう。

※病院
びょういん

へ 行
い

く前
まえ

に、病院
びょういん

へ 電話
で ん わ

して ください。

※病院
びょういん

へ 行
い

く時
とき

は 健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

を 持
も

っていって ください。

※病院
びょういん

が 閉
し

まっているとき（夜
よる

おそい時間
じ か ん

、日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

）に 病院
びょういん

へ 行
い

きたい 人
ひと

は 救 急
きゅうきゅう

医療
いりょう

情報
じょうほう

センタ
せ ん た

ーへ 電話
で ん わ

して どの 病院
びょういん

に 行
い

けば いいか 聞
き

いて ください。 ☎059-229-1199

⑴ 伊賀市
い が し

応急
おうきゅう

診療所
しんりょうじょ

  ☎0595-22-9990

【場所
ば し ょ

】伊賀市
い が し

上野
う え の

桑
くわ

町
まち

1615 (岡波
おかなみ

総合
そうごう

病院
びょういん

の 裏
うら

)

【専門
せんもん

】内科
な い か

・小児科
しょうにか

【時間
じ か ん

】・月曜日
げつようび

～土曜日
ど よ う び

20:00～23:00 ・日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

9:00～12:00、14:00～17:00、20:00～23:00

⑵ 緊急
きんきゅう

の 時
とき

は、下
した

に 書
か

かれた 病院
びょういん

に 行
い

くことが 出来
で き

ます。

１０がつ

日曜日
にちようび

月曜日
げつようび

火曜日
かようび

水曜日
すいようび

木曜日
もくようび

金曜日
きんようび

土曜日
どようび

１なばり

名張

２おかなみ

岡波

３なばり

名張

４うえの

上野

５なばり

名張

６なばり

名張

７おかなみ

岡波

８うえの

上野

９おかなみ

岡波

10 なばり

名張

11 うえの

上野

12 うえの

上野

13 おかなみ

岡波

14 おかなみ

岡波

15 なばり

名張

16 おかなみ

岡波

17 なばり

名張

18 うえの

上野

19 なばり

名張

20 なばり

名張

21 おかなみ

岡波

22 うえの

上野

23 おかなみ

岡波

24 なばり

名張

25 うえの

上野

26 うえの

上野

27 おかなみ

岡波

28 おかなみ

岡波

29 なばり

名張

30 おかなみ

岡波

31 なばり

名張

外国人
がいこくじん

の ための 相談
そうだん

仕事
し ご と

、学校
がっこう

、健康
けんこう

、年金
ねんきん

、税金
ぜいきん

、ビザ
び ざ

など、生活
せいかつ

に ついて  

相談
そうだん

が できます。

●伊賀市
い が し

役所
やくしょ

市民
し み ん

生活課
せいかつか

☎0595－22－9702

【時間
じ か ん

】月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

8：30～17：00

【場所
ば し ょ

】伊賀市
い が し

四十九町
しじゅくちょう

3184番地
ば ん ち

●伊賀市
い が し

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

センター ☎0595－22－9629

【時間
じ か ん

】月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

9：00～17：00

    ※第二
だ い に

日曜日
にちようび

、第四
だいよん

日曜日
にちようび

も 開
あ

いて います。

【場所
ば し ょ

】伊賀市
い が し

上野東町
うえのひがしまち

2995番地
ば ん ち

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

伊賀
い が

日本語
に ほ ん ご

の会
かい

☎0595－23－0912

【時間
じ か ん

】水曜日
すいようび

19：30～20：40

    土曜日
ど よ う び

19：00～20：30

【場所
ば し ょ

】上野
う え の

ふれあいプラザ ３階
かい

【お金
かね

】１回
かい

200円
えん

小学校
しょうがっこう

３年生
ねんせい

～中学校
ちゅうがっこう

３年生
ねんせい

に 勉強
べんきょう

を 教
おし

えます

ささゆり教室
きょうしつ

☎0595－22－9629

【時間
じ か ん

】土曜日
ど よ う び

14：00～16：00

【場所
ば し ょ

】上野
う え の

ふれあいプラザ
ぷ ら ざ

３階
かい

【お金
かね

】200円
えん

子(こ)どもの 健診(けんしん)と 相談(そうだん) 健康推進課(けんこうすいしんか)☎0595-22-9653

すぐに 病院(びょういん)へ 行(い)きたい 時(とき)や、

いつも 行(い)っている 病院(びょういん)が 休(やす)みの時(とき) 医療
いりょう

福祉
ふ く し

政策課
せいさくか

☎0595-22-9705

１歳
さい

６カ月
か げ つ

の 健
けん

診
しん

(¥０)
【調

しら

べること】身長
しんちょう

、体重
たいじゅう

、内科
な い か

・歯科
し か

検診
けんしん

【持
も

ってくるもの】母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

【時間
じ か ん

】１０月
がつ

１５日
にち

、１１月
がつ

５日
にち

13：00～14：30
３歳

さい

６カ月
か げ つ

の 健
けん

診
しん

(¥０)
【調

しら

べること】身長
しんちょう

、体重
たいじゅう

、内科
な い か

・歯科
し か

検診
けんしん

【持
も

ってくるもの】母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

【時間
じ か ん

】１０月
がつ

３１、１１月２１日
にち

13：00～14：30

① 上野
う え の

総合
そうごう

市民
し み ん

病院
びょういん

☎0595-24-1111
② 名張

な ば り

市立
し り つ

病院
びょういん

  ☎0595-61-1100
月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

夜
よる

17:00～朝
あさ

8:45 
土曜日
ど よ う び

･日曜日
にちようび

･祝日
しゅくじつ

朝
あさ

8:45～朝
あさ

8:45 
③ 岡波

おかなみ

総合
そうごう

病院
びょういん

☎0595-61-3135
月曜日
げつようび

夜
よる

17:00～朝
あさ

9:00 
水曜日
すいようび

夜
よる

17:00～朝
あさ

8:45

日曜日
にちようび

朝
あさ

9:00～朝
あさ

8:45
※月曜日

げつようび

・水曜日
すいようび

が 祝日
しゅくじつ

の時
とき

は、

朝
あさ

9：00～朝
あさ

8：45

心
こころ

や 体
からだ

の 相談
そうだん

伊賀市
い が し

救 急
きゅうきゅう

・健康
けんこう

相談
そうだん

ダイヤル２４

☎0120－4199－22 (いつでも 電話
で ん わ

できます)

※こどもの ことを 相談
そうだん

したい 人
ひと

は

「三重
み え

こども医療
いりょう

ダイヤル」に 電話
で ん わ

して ください。

☎♯8000 または 059-232-9955 (夜
よる

19:30～朝
あさ

8:00)
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